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Malva, calendula e altre piante: coltivazioni di té nel Sudtiroler Kinderdorf

Anche quest’anno, nel Stidtiroler Kinderdorf di Bressanone, si lavora attivamente alla terra: si
scava e si raccolgono le piante — e non solo simbolicamente. Su un’area di 0,5 ettari si coltivano
ortaggi e si avviano progetti innovativi. Tra le iniziative principali, stanno crescendo le prime piante
di te — un progetto pionieristico in vista dell’anno del Giubileo 2026, con il supporto di esperti del
centro di sperimentazione Laimburg. Alla fine dell’estate, sono previsti circa 100 sacchetti di te,
preparati con fiori di malva, calendula, girasole e fiordaliso, oltre a melissa e menta.

Lo scopo del Kinderdorf € promuovere la biodiversita e la sostenibilita: nei giardini crescono
patate, cipolle, carote, insalate e altri ortaggi resistenti all’inverno, con I'obiettivo di fornire cibo
sia agli abitanti che al personale della struttura. Anche i giovani del Kinderdorf partecipano
attivamente: chi collabora riceve una paghetta e allo stesso tempo impara come si producono gli
alimenti.

"Una parte dei giovani si impegna e collabora molto volentieri e ne trae beneficio: vedono come
funziona la natura e imparano a essere indipendenti e a rispettarla," spiega Norbert Obrist, che da
dodici anni € il responsabile del villaggio nel Stidtiroler Kinderdorf.

Alcune aree sono utilizzate in modo strategico: un prato e in affitto a Norbert Obrist, mentre un
terreno di 1000 mqg & dato in gestione a un’associazione di Bressanone, che cura un giardino
naturale condiviso con nove parti interessate. Si coltivano patate, carote, cavoli e cipolle per
I’'autosufficienza — un modello di comunita attiva.

"L’obiettivo che ci poniamo é di coprire I'intero anno con i nostri prodotti alimentari,
concentrandoci soprattutto su ortaggi che si possono conservare per l'inverno," afferma Heinz
Dellago, rappresentante dell’associazione.

L’'obiettivo e lavorare secondo metodi naturali, senza plastica, pesticidi o macchinari. Per questo,
nel 2024, 'associazione ha ricevuto dalla Laimburg il marchio "Natura nel Giardino". Questo
riconoscimento premia giardini che rispettano I'ambiente: senza torba, fertilizzanti chimici o
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pesticidi, con una grande varieta di piante e attenzione alle risorse locali. "Ci manca ancora
I’angolo ‘selvatico’ come rifugio per gli insetti, che realizzeremo I’anno prossimo," aggiunge

Dellago.

"Gestire le aree naturali ha molteplici scopi: unisce le generazioni, rafforza il legame con la natura
e porta nuove idee nella vita quotidiana del Kinderdorf," commenta Bernhard Kasseroler, direttore
amministrativo del Stidtiroler Kinderdorf. Nel 2024, il valore complessivo dei prodotti agricoli
prodottisi si aggira intorno ai 6.500 euro.

Attraverso questo progetto agricolo poliedrico, crescono non solo ortaggi, ma anche senso di
responsabilita, solidarieta e prospettive future — in vista del 70° anniversario del Sidtiroler

Kinderdorf nel 2026.

Sudtiroler Kinderdorf facts

Attivo, dedicato e ben gestito

La Cooperativa Sociale Siidtiroler Kinderdorf & stata fondata nel 1955, supporta circa 400 bambini,
adolescenti e genitori in situazioni di vita difficili e si impegna attivamente nella sensibilizzazione.

In questo contesto, la cooperativa sociale opera:

¢ In modo istituzionale con 6 gruppi di accoglienza per bambini (3-8 o0 6-14 anni) e
adolescenti (12-18 anni), nonché in un alloggio assistito per giovani adulti (18-21 anni).
Presso la casa Rainegg sono disponibili fino a dieci posti per madri single con i loro bambini.

¢ In modo ambulatoriale con il Lavoro Familiare Mobile, che include supporto al contatto,
accompagnamento alle visite e incontri di visita.

e In modo preventivo attraverso Kido.weuis, con offerte per I'educazione dei genitori e
iniziative volte a rafforzare i diritti dei bambini.
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