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Sudtiroler Kinderdorf

Lebenslinien begleiten

Die Welt war elne andere, als der
Krlegsveteran Hermann Gmelner
1948 das erste S0O5-Kinderdorf In
Imst griindete und dessen Kon-
zepl sleben Jahre spdter, 1955,
von Sebastian Ebner fior Sidtirol ber-
nommen wurde. In den vergangenen
70 lahren hat sich Grundlegendes
verdndert: Wahrend Krlegs- und Halb-
walsen hevte glicklicherwelse elne
weltaus geringere Rolle spielen, war
Ihre Betreuung damals noch zent-
ral. Auch die tradifionellen , Muttis",
die sich um zehn Kinder kiimmerten,
gehdren der Vergangenhelt an. Das
Sidtiroler Kinderderf Ist heute mit rund
50 Pldtzen elne der gréGten Einrchiun-
gen der stationdren Kinder- und Ju-

gendhilfe In Sidfiral, mit sechs Kinder-
und Jugendwohngruppen (in Brixen
und Meran), dle Jewells von elnerm
multiprofessionellen Team begletet
werden, Das Lelibild baslert auf Tell-
habe. Begegnung auf Augenhéhe
und stabllen Bezlehungen.

Darlber hinous verfolgt das SOdtroler
Kinderdorf den Anspruch, auch au-
Berhalty seiner Strukfuren zu wirken. Im
Bereich Moblle Famillenarbelt basu-
chen die Mitarbeiterinnen Fomilien
direkt zu Hause und unterstdtzen El-
ferm und Einder in herausfordemden
Lebenslagen.

Mit den Angeboten von Kido IMPULS
wirden der Privenionsgedanke wei-

ferentwickelt und die Forderung von
Grundhalivngen im Farnilienlebenin
den Mittelpunkt gerdckt. Kido IMPULS
ist in der Elternbildung tafig, koope-
riert mit Kindergarten und Schulen
und fungiert abk Metzwerkpartner for
die Esacklaler Gemeinden bei der
Urmsetzung familienfreundicher Mal-
nahrmen.
{udem bietet das Sidfircler Kinder-
dorf in Haus Ralnegg alleinerzahen-
den Fraven mit Kindern mit kleinen
Wohneinheiten ein vonibergehendes
Iuhause an = einen Ort fir Stabilitat
und Meubeginn,

AMGELIKA KOMIG

Werte sind wichtiger als Methoden

Im Famlllenalliag geht es hduilg da-
rum, die richlige Methode zu finden:
Wie bringe lch meln Kind dazu aul-
urdumen? Wie reaglere Ich, wenn
es witend wird? Welche Regeln sind
wirklich sinnvoll? Diese und viele an-
dere Fragen beschdftigen unzdhlige
Eltern. Oft sind wir unsicher, wie wir
am besten mit unserem Kind umge-
hen sollen - und das 1st auch gut so.
Denn dlese Unslcherhelt zelgt, dass
wir berelt sind, unser Verhalten zu re-
flekfieren und neuve Wege zu finden.

Es gibt oft Empfehlungen und Me-
thoden, die uns helfen sollen, den

!

Familiznaltag zu gestalten. Doch am
Ende des Tages ist es nicht die , per-
ferkte Methodea", auf die wir uns blind
verassen sollten. Vielmehr kommt es
darguf an, wie wir uns als Elternteil
einkringen, wie wir auf unssr Kind z2u-
gehen und wie wir unsere eigenen
Werte im Familienalltog leben. Das
Stichwort lautet:  Authentisch selnt™,
Es geht danm, 7u unseren eigensan
Gedanken vnd Geflhlen zu stehen
und offen dardber zu sprechen. In-
derm wir diese Haltung vordeben, ver-
mitieln wir unseren Kindern, dass esin
Crdnung ist, GefOhle v zeigen, auf
gch salbst 2u achten und die eigensn

Beddrfnisse vnd Grenzen 2J respek-
fieren, Weann wir ak Eitern authentisch
sind und unsere Werte leben, schaf-
fen wir eine starke Grundlage for die
Entwickiung unserer Kinder. Indem wir
den Fokus von Erehungsmathodan
auf die eigenen Werte verschieben,
schaffen wir eine Afrmosphdre, inder
Kinder nicht nur  funkhionieren®, son-
dem sich 2w eigenstandigen, starken
Persdnlichkeiten entwickeln kdnnen.

Fragen Sle sich: Was ist mir wirklich
wichtig? Welche Werte méchie ich
meinem Kind vermitteln? Welche
Werte habe ich aus meiner elgensan
Kingheit mitbakommen und walche
mdchie ich in meiner Farmilie weiter-
gebend Kinder splren, ob Sie wirklich
an das glauben, was Sie tun, oder ab
Sie lediglich eine Methode anwen-
den, weil sie aks die | richiige” Ldsung
erscheint.
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